
GIORNI  BELLI  E  GIORNI  BRUTTI  DELLA VITA 

 

Ci sono giorni belli nella vita 

in cui si prova un senso di delizia, 

si vive più leggeri e soddisfatti 

con l’animo disposto alla letizia. 

 

Però ci sono pure giorni brutti 

che in verità son molto numerosi 

rispetto a quelli belli e sono loro 

che spesso son dannosi o fastidiosi ! 

 

Per ogni giorno bello della vita 

ce ne son sempre tre che son contrari 

e si dimostran tanto velenosi 

da farci star coi nervi tesi, amari ! 

 

Godiamo le giornate più radiose 

che appaiono davvero fortunate, 

sfruttiamo l’atmosfera melodiosa 

per renderle ancor più appassionate ! 

 

Son poche, ma ci restano nel cuore, 

perché sono legate a delle scene 

che rimarranno dentro alla memoria 

in quanto ci hanno fatto stare bene ! 

 

Accantoniamo invece i giorni brutti 

che arrecano mestizia e turbamento, 

cerchiamo di lasciarli prosciugare 

dal languido e sgradevole tormento ! 

 

Viviamo con la gioia dentro al cuore 

le ore liete di quei giorni belli 

dimenticando i giorni tempestosi 

per vivere felici … come uccelli ! 
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