
UNA  PICCOLA  CRISI  DI  VITA  CONIUGALE 

 

Si rincorron le onde del mare 

infrangendosi contro gli scogli 

o baciando la spiaggia deserta 

nell’eterna rincorsa del tempo. 

 

Come il mare io sento il mio cuore 

in continua, agitata apprensione, 

perché vedo che il nostro rapporto 

si consuma, ma senza entusiasmo. 

 

Eravamo così innamorati 

che bastava guardarci negli occhi 

per esplodere in baci infuocati 

e dar gioco alla nostra passione. 

 

Una coppia invidiata e perfetta, 

dove tutto era un mondo di rose, 

un futuro baciato dal sole, 

un amore fantastico, immenso. 

 

Ora tutto mi sembra offuscato, 

quando a letto facciamo l’amore 

ci subentra una certa apatia, 

quasi fosse un dovere forzato. 

 

Non è bello, però non capisco 

il perché tutto questo è successo 

e da dove è iniziato il problema? 

Ci dobbiamo parlar con franchezza ! 

 

Dopo cena le ho subito chiesto: 

“Scusa Gianna, negli ultimi tempi 

ho notato che il nostro legame 

non è quello d’un tempo passato, 

 

anche tu hai intuito qualcosa?” 

M’ha guardato e m’ha detto convinta: 

“La stanchezza del nostro rapporto 

è dovuta a fattori normali, 

 

in questi ultimi anni ci siamo 

confessati ogni minimo dubbio, 



ogni cosa più intima e varia 

ed amati con molta passione ! 

 

Ora il flusso del nostro passato, 

i segreti di vecchie esperienze, 

ce li siamo scambiati nel tempo 

non ci resta che stare vicini 

 

ed insieme affrontare la vita 

aiutandoci sempre, ogni giorno, 

ci dobbiamo convincer comunque 

che ci aspetta una futuro d’amore 

 

stando uniti e volendoci bene !” 

M’ha sorriso è venuta vicino 

e m’ha dato un romantico bacio. 

Ci siam stretti in un magico abbraccio, 

 

siamo andati sul nostro terrazzo 

e, guardandoci fissi negli occhi, 

ci siam detti la frase d’un tempo: 

“Ci ameremo per tutta la vita !” 
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