
BEVIAMOCI  UN  CAFFE’ … ALLA  SALUTE ! 

 

La vita è una montagna da scalare, 

cosparsa di problemi e sacrifici, 

però non ci lasciamo sopraffare, 

perché ci sono pure i benefici ! 

 Intanto, già godere la natura 

 è un privilegio e, poi, ci sono tante 

 soddisfazioni, diamo una lettura 

 al testo, riportato sottostante. 

… Parliamo del tramonto ai monti o al mare, 

il sol che muore dietro alle colline 

e quello all’orizzonte che scompare … 

non sono due visioni sopraffine? 

 Ed il sorriso dolce di un bambino, 

 con quegli occhioni ricchi d’innocenza 

 e quel visetto timido, divino, 

 non rendono più lieta l’esistenza? 

Entrare in una serra floreale  

per ammirar la rosa profumata 

ed ogni pianticella naturale …, 

non fa sentire l’anima estasiata? 

 Provare un delicato sentimento 

 d’amore, per qualcuno o per qualcuna, 

 non è un dono che dà appagamento? 

 E, allora, ringraziamo la fortuna ! 

Trovare un vero amico è una ricchezza, 

perché ci fa sentire il mondo accanto, 

con il rispetto e con la correttezza, 

si vive in modo gaio e sacrosanto ! 

 Se abbiamo i genitori ancora vivi 

 che godono di ottima salute, 

 sentiamoci appagati e assai giulivi 

 per tutte queste grazie ricevute ! 

Se, poi, abbiamo pure un buon lavoro 

che ci consente un viver salutare, 

col massimo riguardo del decoro …, 

non ci dobbiamo proprio lamentare ! 

 Perciò, seppur la vita, a volte, è dura, 

 beviamoci un caffè, o un liquorino, 

 a la salute e senza più paura 

 prestiamo fede al corso del destino ! 
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